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Oggetto: Precisazioni circolare n. 49 “Divieto di introduzione e consumo di alimenti ad 
uso collettivo a scuola”. 

 
Si invitano il personale scolastico e le famiglie degli/delle alunn* a prestare particolare 

attenzione alla tematica in oggetto sin dall’inizio di questo anno scolastico. La distribuzione e il 

consumo collettivo di alimenti all’interno delle classi comporta rischi in riferimento alle 

seguenti problematiche: 

 il forte aumento di casi di alunni allergici o intolleranti a sostanze presenti negli 

alimenti; 

 la difficolta` oggettiva di diversificare nella classe la distribuzione di alimenti (anche di 

provenienza certa) in base alle allergie e/o intolleranze qualora note, di ciascun/a 

alunno/a 

 la difficolta` di garantire sicurezza e salubrita` di alimenti prodotti in ambienti casalinghi 

secondo gli standard previsti dalle norme vigenti. 

Si rende necessaria l’adozione di misure preventive per evitare conseguenze indesiderate. 

 
L’introduzione a scuola di alimenti comporta per gli alunni pericoli difficilmente gestibili e per 

il personale scolastico il rischio di sanzioni per la violazione delle vigenti normative sulla 

sicurezza alimentare. Pertanto, pur riconoscendo il valore educativo dei momenti di pausa o di 

festa e di condivisione, associati al consumo di cibo, nella consapevolezza che e` indispensabile 
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tutelare sia gli /le alunn* che il personale docente e non docente, previa consultazione del 

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione, si dispone: 

 
 il divieto di introdurre dall’esterno alimenti a consumo collettivo al fine di evitare 

spiacevoli conseguenze legate a casi di allergie e intolleranze; 

 il divieto di festeggiare a scuola compleanni, ricorrenze e altri momenti conviviali che 

prevedano il consumo da parte delle/degli alunne/i alunni di alimenti e bevande 

prodotti artigianalmente dai genitori o altri…; 

 il divieto di consumare cibi di altra provenienza a scuola, eccetto la merenda fornita dal 

genitore solo ed esclusivamente per il proprio figlio e, quindi, ad esclusivo uso personale. 

È consentito, invece, festeggiare compleanni con cibi e bevande confezionati nel rispetto 

delle norme igienico-sanitarie, in confezioni chiuse, con etichette a norma dalle quali sia 

possibile evincere l’elenco di tutti gli ingredienti e gli allergeni, la data di scadenza. 

Ulteriori deroghe sono possibili in occasione di ricorrenze a cadenza annuale (Natale, Carnevale, 

Pasqua e festa di fine anno); quanto sopra sempre in ottemperanza alle norme vigenti in tema 

di sicurezza alimentare . 

I genitori devono comunicare tempestivamente al Personale Docente eventuali allergie o 

intolleranze alimentari. 

È̀ compito dei docenti e del personale vigilare per assicurare il rispetto di quanto disposto. 

Si confida nella massima collaborazione da parte del personale e dei genitori al fine di tutelare 

in primo luogo la salute di tutti gli alunni. 

 

 
F.to Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Antonella Rita Pisu 

(firmato digitalmente) 


